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‘Evapén epyaocTtnpiou:

ZEKIVAOTE  KaAwoopioviag TOUG/TIG
OUMMETEXOVTEG/OUOEG Kal
TTapoucoiddoviag OAa Ta ATOMA TNG
opdadag. E¢nynote Tov OKOTTO Kal T
Mabnoiakd atroteAéouarta ™G
KATApTIONG.

ZntioTe amd 6Aoug va ocuoTnBouv Kal
va dWOOUV TPIa OTOIXEIO YIO TOV EAUTO
Toug. Ta duo TrpéTrel va eival aAnBivd
kai 10 €éva wépa. O1  dAAol/eg
OUMPUETEXOVTEG/OUOEG TTPETTEI va
MavTEWOUV TTOI0 YEYovOg gival TToIO.

ApaoTnpioTnTa 1: AOKNnon

XOPTOYPAPNONG ICTOPIWV

2TOX0GC QUTAG TnG dAoKnong E€ival va
BonBnroel TOUG/TIC CUUUETEXOVTEG/OUOEG VO
EVTOTTIOOUV KAl va XapToypagAcouv Ta
Baoika oToIXEiO PIOG I0TOPIOG.

20 AeTrTd

60 AeTrTd

ATTaITEiTaI XWPOGS KATAPTIONG ME
€EOTTAIOUO TTANPOPOPIKNAG VIO
OAoucg/eg TOUG/TIC
OUMMETEXOVTEG/OUOEG

Flipchart kai papkadodpol,
®UANO eyypa®nig,

2TUAO Kal UAIKO ONUEIWOEWY YIa
TOUG/TIG CUMMPETEXOVTEG/OUOEG

Alagdaveieg Powerpoint

ATTQITEITAI XWPOG KATAPTIONG ME
€COTTANIOUO TTANPOPOPIKAG VIO
OAoug/6Aeg Toug/TIg
OUUMETEXOVTEG/OUOEG

Flipchart ka1 papkadoépol,

O1 ouppeTéxovTeg/ouoeg Ba
OUMMETAOXOUV OE OAEG TIG
OpaoTNPIOTNTES TNG OUGdag

O1 cuppeTéExovTEG/OUTEC Ba
OUPMETAOXOUV O€ OAEG TIG
OpaoTNPIOTNTEG TNG OUGdAG
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O/H ouvrtovioTAG/TpIa  Ba  Xwpioel
TOUG/TIC  OUMMETEXOVTEG/OUOCEG  O€
OMAOEG TWV TPIWV N TEOOAPWY ATOUWV
Kal o€ KABg opdada Ba dobouv xapTi Kai
MapKadoPol.

O/H ouvtovioti¢/Tpia Ba ¢ntoel atmo
KGBe opdda va "dinynBei pia 1IocTopia yia
IO @Oopda TTOU  QVTIMETWITTIOATE  MHIA
OUOKOAN atrogaocn".

KaBe oupdda Ba ocuvepyaoTei yia va
oxedldoel Ta Pacikd oToIXEid TNG
I0TOPIaG TNG, OTTWG TO OKNVIKO, TOUG
XOPAKTAPEG, TN OUYKPouohn Kal Tnv
eTTiAuON.

MeTtd atod 30 AETITA o/n
OUVTOVIOTAG/TPIa Ba ¢nTHo€l atTo KABE
OMAda va TTaPOUCIACEl TNV I0TOPIA TNG
OTOUG UTTOAOITTOUG OUMMETEXOVTEG.

O/H ouvtovioTtrg/Tpia Ba nynBei piag
oulNTNONG OXETIKA PE TIG DIOPOPETIKES
TIPOOCEYYIOEIG TTOU aKoAoUBNoe KABE
oudda yia va xoptoypagnoer Tnv
I0TOpIa TNG.

AIAKOINH

10 AeTrTdd

®UAO eyypagng,

2TUAO Kal UAIKO ONUEIWOEWY YIa
TOUG/TIC CUPMETEXOVTEG/OUOEG

Alagpaveieg Powerpoint
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ApaoTtnpidTnTa 2: Maixvidi poAwv 60 AeTrTd E€oTTAIOUOG TTANPOYOPIKAG O1 cuppeTéEovTEG/OUOES Ba
OUMMETAOXOUV O€ OAEG TIG
e EZnynote T eival N OUPMPETOXIKN Flipchart kai papkadopol, OpaoTNPIOTNTEG TNG OUAdAG
agnynuartikr) dlEpeuvnon Kal cudnTRoTE
N onuacia Twv SEEIOTATWY aKPOAONC 2TUAO Kal UAIKO ,or]pslu')crswv yia
Kal OlEPEUVNONG  OTIGC OUMMPETOXIKEG TOUG/TIG GUHHIETEXOVTEG/OUTES
aenynuaTikég Texvikég. EEnynote TIg Alagaveiec Powerpoint

O1dpopeg PEBOBOOUG TTOU UTTOPOUV VO
XpnoigotroinBouv, O6TTwG n evepyNnTIKA
akpOaOon, N avaoTOXAOTIK) €£pWTNON
Kal N Tapdepacn. XpnoIYOTIOINOTE TV
TTapouadiaon yia va €Enynoete BAoIKES
€VVOIEG KAl OPOUG.

e XwpioTe TNV opdada oe Ceuydpia Kal
¢nTRoTe atTd KABE opada va e¢aoknOei
oe  éva  Taixvidl  pdAwv. Ol
OUMPUETEXOVTEG/OUOEG Ba TTPETTEI YE TN
ogIpd  TOUG VvA  UOIPOCTOUV — HIa
TIPOOWTTIKY EMPTTEIPIO ] 1I0TOPI TTOU
OXETICETAI JE TOV EPYATIAKO TOUG XWPO.

e Oa TpéTeEl va XPNOIYOTTOINCOUV Ui
amé TIGC ueEBOdoUC akpdaong yia va
EUTTAOKOUV O€ pIa OulATNON Kal va
e€epeuvioouy TNV IoTOpPIa (o}
MEYaAUTEPO BdBo¢. Oa Tpémel va
XPNOoIJoTToOINoOUV  TIG  aKOAOUBEG
EPWTAOCEIC:
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1.

e Orav

MMoio ATav 1o 1Mo dUOKOAO PEPOG
TNG KATAOTAONG TTOU BILLOATE;

Mrtropeite va Hou TTEITE
TEPIOOOTEPA  yIA  TO  TTWG
ailoBavenkare kard TN OIdpKEIa
QUTAG TNG EUTTEIPIAG;

Molol ATav o1 KUpIoI TTaPAYOVTEG
TTOU OUVEBaAQV OTO OTTOTEAECUQ;

Yivel auTo, ol

OUMPUETEXOVTEG/OUOEG Ba  TTPETTEI VO
aAAd&ouv pdAoug Kal va agprjoouv To
GANO d&topo va KAvel TIC AaKOAouBeg
EPWTNOEIG:

AvaoToXaoTIK\ au@ioBAThON:

1.

e O/H

T1 moTeveTe 6T Ba ptTopouoaTE
va €ixate KAvel dIQQOPETIKA o€
QuTR TNV TTEPITITWON;

Mwg o1 dIKEC oag UTTOBETEIC N
TIPOKATOANYEIG €TTPEQCAV TNV
KaraoTtaon;

Ti1 udBate ammd auTh TNV gUTTEIpia
TTOU UTTOPEITE VO EQAPUOCETE O€
MEANOVTIKEG KATOOTACEIG;

OUVTOVIOTAG/OTPIA Ba

OUYKEVTPWOEl Eava Tnv opada kal Ba

TLOCAL
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OIEUKOAUVEI TN oUlNTNON OXETIKA PE TNV
aoknon. ©a {nmoel amd  TOUG/TIG
OUMMETEXOVTEG/OUOEG VO HOIPOCTOUV
TIG EUTTEIpiEG, TIG I0€EG KAl  TIG
TIPOKANOEIG  TOUuG Kal  Ba  Toug
evbappuvel va BECOUV EPWTHOEIG KAl VO
TTapAoXouv  avarpo@odortnon. Oa
xpnoigotroinoel 1o flipchart yia va
Kataypawel Ta Bacikd onueia kal va
ouvoyioel Tn oulnTnon.

AIAKOIMH 10 AeTTTd
ApaotnpidTnTa 3: MeAéTn epimrwong: | 60 Aetrtd ECoTTAIoOG TTANPOPOPIKAG O1 ouppeTéxovTeg/ouoeg Ba
KaTtaoTpo®n TNG ETMKOIVWVIaG KAl OUMMETAOXOUV O€ OAEG TIG
dnuioupyia evog epyaciIaKoU XWPou Flipchart ka1 papkadopol, dpacTnPIOGTNTES TNG OUAdAG

XWPEIC aTTOKAEITUOUC

2TUAO Kal UAIKO OnUEIWTEWY YIa
e O/H OUVTOVIOTAG/OTPIA Ba TOUG/TIC CUMMETEXOVTEC/OUTEG

XPNOIYOTIOINCEI TV TTAPOUCiaon Yia va
eEnynoel T gival N a@nynuaTikn
dlgpelvnon  Kal  TTWG  PTTOpPEl  va
XPNOIYOTTOINBEI yIa TNV KATAVONGCN Kal
TNV QVTIMETWTTION {NTNUATWY OTO XWPO
epyaciag. Oa dwoel  TTapadciypaTa
KATAOTAOEWV OTIOU N a@nynuarikn
dlgpelivnon UTTOPEi va gival XpAoiun,
OTTwWG  ylia  TTapadelyya  Katd TNV
QAVTIMETWTTION ¢nTNUaTWV TTOoU

Alagpaveieg Powerpoint
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OXETICOVTAl PE TNV TTOIKIAOJOP®Ia Kal
14\ évragn, n TTPORANUATWY
ETTIKOIVWVIQG.

e XpnoldoTrolwvTag Tnv Trapouacioon,
o/n ouvTovIoTAG/oTpIa Ba TTaPOoUCIACEl
TN MEAETN TTEPITITWONG OXETIKA MPE TN
OIaKOTIy  TNG  ETTIKOIVWVIOG  Kal TN
onuioupyia evog €pyaciakoUu XwpPou
XWPIG ATTOKAEIOPOUG.

e Oa Xwpioouv TOUG/TIG
OUMUMETEXOVTEG/OUOEG O€ OPAdES TWV 4
arépwv Kal Ba Toug {nTioOOUV VO
MEAETACOUV TN PEAETN TTEPITITWONG KAl
va avapwTtnBouv Twg Ba éAuvav To

¢ntnua.

e O/H ouvrtoviothg/oTpia Ba {nTACEl aTTd
Katmolo d&topo atmd kabe opdda va
avaTpo@odOTHCEI TNV EUPUTEPN OUADA.
2Tn ouvéxela, o/n ouvTovIoTAG/OTpPIa Ba
O¢itel TNV TTapouciaon kal 6a oulnTtroel
TTWG VO EVOWUATWOEI TNV A@NYNUATIKNA
EpPEUVa OTIG TPEXOUOEG DIOBIKATIEG Kal
TTPWTOPROUAIEG OTO XWPO £pyaaciag.

Apaotnpidtnta 4: Ouadiki culiTnon 40 Aetrd E€oTTAIONOG TTANPOYOPIKAG O1 cuppeTéXovTEG/OUOEG Ba
OUMMETAOXOUV O€ OAEG TIG
Flipchart ka1 papkadodpol, dpacTnPIOGTNTES TG OUAdAG




Co-funded by
the European Union

2TOX0G QUTAG TNG OpaoTNPIOTNTAG €ival va
evOappuVEl TOUG/TIC OUMMETEXOVTEG/OUOEG
VO JOIPACTOUV TIG IOTOPIEG KAI TIG EUTTEIPIES
TOUG KOl va €QAPUOOOUV oTnV TTpagn éoa
éuabav yia T CUMPMPETOXIKN a@nynUOTIKN

dlepelivnon, BéTovTag EPWTNOEIG
TTPORBANUATIOUOU Kal EQAPUOLOVTAG TA OTNV
TPAgN.

O/H ouvtoviotig/oTtpia Ba nynBei piag
opadikng oulATnong Kai Ba pwTnoEl
TOUG/TIC ouppeTéxovTeg/ouoeg  "Twg
EXEl ETTNPEACEl TNV TAUTOTNTA OAG TO
TTOANITIONIKG oag uTTORaBPo;".

0] OUMPUETEXOVTEG/OUOEG Ba
MOIPAOTOUV €VOAAGE TIC TTPOCWTTIKEG
TOUG I0TOPIEG KAl EUTTEIPIEG OXETIKA HE
T0 B€pa. 210 T€EAOG Ba ¢nTnBEi atTd TNV
ouada va  KAvel  EPWTACEIS  YIA
OIEUKPIVIOEIC Kal yIa va evOappuUvel Tn
oulnTtnon.

KAgiolyo epyoaocTnpiou

e O/H OUVTOVIOTAG/OTPIa Ba

oAokKAnpwoel TN ouvedpia (NTWVTAG
QTTO TOUG/TIC OUMMETEXOVTEC/OUTEC VO
MOIPAOTOUV TIG EUTTEIPIEG KAl TIG 10EEC
TOUG aTTd TO €PYACTNPIO. Oa PWTACEI
TOUG/TIC  OUMMETEXOVTEG/OUOEG  TTWG

15 AeTr1dd

2TUAO Kal UAIKO ONUEIWOEWY YIa
TOUG/TIC CUMUETEXOVTEG/OUOEG

E€oTTAIONOC TTANPOPOPIKAG

2TUAO Kal UANIKO OnUEIWTEWY Yia
TOUG/TIC CUMMETEXOVTEC/OUTEG

O1 cuppeTéXovTEG/OUOES Ba
OUMMETAOXOUV O€ OAEG TIG
dpacTnPIOGTNTES TNG OUAdAG
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T LOCAL

gviwoav  Kara T OIGPKEIQ  TOU
gpyaoTtnpiou kair T €uaBav  yia TN
OUMMETOXIKA a@nynuaTikr dIEpEUvVNON.

e O/H OUVTOVIOTAG/OTPIA Ba
OAOKANpwoel  ¢nTwvtag ammo  KABe
OUMMETEXOVTO/OUCO VO avagépel éva
véo TIpAyha  TTou  €uaBe  yia TN
OUMMETOXIKA a@nynuaTikr OlEpEUvNON.

e Oa euxapioTHooOuv OAOUG TOUG/TIG
OUMPMETEXOVTEG/OUOEG Kal Ba TOUG/TIG
evbappuvouv va eTTIKOIVWVACOUV [adi
TOUG eqav EXouv TEPAITEPW
AETTTOMEPEIEG.

2UVOAIKNA S1dpKEIO TOU HABAUATOG 4,5 wpeg



